Feet, legs, tummy, lips

Ziele:
Bewegungsforderung: Anregendes Tempo mit Integration gro3erer Muskelgruppen

Vorbereitung:
Kinder stehen frei im Raum

Textschlissel:

Zielsprache Deutsch
Feet FuRe
Legs Beine
Tummy Bauch
Lips Lippen
My arms Meine Arme
My chest Meine Brust
My back Mein Rucken
My hips Meine Huften

Bewegungsanleitung: Alle Bewegungen im Takt der Musik

Feet Kinder beugen sich nach vorne und berihren beide FuRRe.

Legs Kinder fuhren die Hande rasch von den Fil3en bis zu den
Huften hoch.

Tummy Bauch wird beiden Handen beruhrt.

Lips Beide Zeigefinger berihren die Lippen.

My arms Beide Hande klatschen auf die Oberarme.

My chest Kinder berihren die Brust mit beiden Handen

My back Kinder beugen sich leicht nach vorne und beriihren dabei
den Rucken.

My hips Kinder berlihren die Huften mit beiden Handen. Eine Hufte

schlagt seitlich aus.
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